
Mangio Sì. Ma Cosa?
Cittadinanzattiva, Lega Consumatori, MC e UNC in un progetto
cofinanziato dalla Camera di Commercio di Milano, promuovono 4
sportelli di informazione, orientamento ed  assistenza dei
cittadini  consumatori  della  provincia  di  Milano  sul  tema
dell’alimentazione.

L’obiettivo che ci proponiamo è quello di:

guidare  il  consumatore  a  scegliere  e  preferire
consapevolmente un’alimentazione locale, sana, sicura,
stagionale;
rendere il cittadino edotto delle possibili patologie
(obesità, malattie cardiovascolari, allergie…) dovute a
regimi alimentari e comportamentali scorretti;
aumentare, in particolare, le conoscenze dei cittadini
in merito ai possibili danni alla salute che possono
insorgere  in  conseguenza  al  consumo  di  alimenti
contaminati da microorganismi e tossine responsabili di
tossinfezioni alimentari, fornendo ad essi informazioni
utili su come prevenirle

Contatta gli sportelli elencati nella locandina e troverai le
risposte che stai cercando e le indicazioni su come migliorare
il tuo stile di vita!

scarica il pdf

https://www.movimentoconsumatorimilano.it/mangio-si-ma-cosa/
https://www.movimentoconsumatorimilano.it/wp-content/uploads/allegati/MANGIO.pdf

